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¢Qué es una pandilla? Frecuentemente se
describe como un grupo de tres o mds
individuos con un interés, lazo o actividad
comun, caracterizado por una conducta
criminal o delincuente. Pandillas de
costumbre tienen nombre de grupo o una
designacidn.

Lo que sigue describe indicadores posibles
de interés o participacién en una pandilla.
Estas sefiales deben considerarse como un
grupo. Una o dos sefiales por si mismas ho
sugieren de manera hecesaria que el joven
ande enredados con una pandilla.

Las tendencias de pandillas cambian 'y en
diferentes dreas del pais podrdn estar
experimentando indicadores diferentes.

Conducta Desafiadora

La mayoria de los jévenes muestran
conducta desafiadora de vez en cuando.
Jdvenes enredados con pandillas son muy
desafiadores de personas representando

autoridad y a veces retan a las autoridades

o amenazan a aquellos que representan
autoridad.

Muchas pandillas usan ropas de colores,
emblemas de equipos deportivos en su
ropa, cierto estilo de ropa o accesorios
de ropa que indiquen ser miembros de una
pandilla. Si el joven en cuenta empieza a
vestirse solamente en cierto estilo o
color, padres o maestros deben empezar
a fijarse y preguntar {porqué se anda
vistiendo tan diferente el joven? El nifio
a quien le guste el emblema de ciertos
equipos y se viste con ese emblema,
muestra comportamiento normal.
Sinembargo, si al nifio no le interesan los
deportes y se viste usando ese emblema,
es necesario investigar mds.

AMIGOS NUEVOS

El nifio podrd empezar a juntarse con un
grupo nuevo de amigos y si todos esos
amigos se visten en colores o estilos
similares, padres y maestros deben
empezar a discutir porqué el nifio se estd
juntando con este grupo nuevo de amigos.
Si este nuevo grupo de amigos son
miembros de una pandilla, entonces las
probabilidades que el nifio se enrede con
una pandilla aumentan de manera mds
significante. Los padres no deben
permitir que el nifio se junte con este

grupo.




IMAGEN AGRESIVA

Jévenes enredados con pandillas creen
que una imagen mala, agresiva o dificil
es muy importante. Nifios que
empiezan a convertirse en miembros de
una pandilla, empiezan a portarse muy
agresivos, a veces usando maldiciones y
usando una actitud desafiadora cuando
se les confronta

EMPEZANDO A USAR UN
APODO (SOBRENOMBRE.)

En el mundo de las pandillas,usted no es
nadie hasta que se le haya puesto un
apodo. Miembros de pandillas se
refieren unos a otros por medio de
apodos. En algunas pandillas, los
jévenes no saben los verdaderos
nombres de otros miembros, solo el
nombre de calle o el apodo. Padresy
maestros deben esta enterados de las
diferentes clases de apodos en
pandillas y no deben permitir que nifios
usen apodos que estén asociados con
violencia.

PERDIDA DE
IDENTIFICACION
PROPIA

Los miembros de una pandilla viven y
mueren por ella. En algunas ocasiones,
es muy dificil para un joven metido con
una pandilla el hacer alguna cosa sin los
miembros de la pandilla. Estos nifios
empiezan a perder concentracion
acerca de lo que su vida era antes de
que se unieran con la pandilla. Es muy
dificil para ellos separarse de la
pandilla. Ellos siempre hacen
referencia a la pandilla.

SECRETO

Muchos de los jévenes enredados con
pandillas poseen avios (utensilios),
pinturas referentes a las pandillas,
muestras de grafiti etc. Estos nifios
tratardn de esconder esos utensilios,
drogas o armas en la casa.
Posiblemente no quieran que sus padres
vean grafiti escrito en su ropa, sus
mochilas, los muebles o en las paredes
de recdmaras. Probablemente traten
de poner un candado en la puerta o
amenacen a sus padres si quieren
entrar a la recdmara.

DINERO

Algunos jovenzuelos se meten con
pandillas para obtener dinero de manera
ilegal. Los crimenes pueden incluir
cometer robo cuando armados, venta de
drogas, siendo un vigilante para un
traficante de drogas, hurto de
automdviles/ robo, etc. Los padres
deben preocuparse si no hay ninguna
explicacién acerca de dinero, u otros
enseres tales como joyas, radios,
televisores, juegos de computadoras etc.

DORMIR DEMASIADO

Investigaciones cientificas revelan que
adolescentes naturalmente necesitan
dormir mds que adultos. Sin embargo, a
miembros de pandillas les gusta juntarse
hasta muy noche.

Ademds, las pandillas pueden cometer
crimenes tales como tirar balazos
cuando pasando en un automavil, o
escribir grafiti muy de noche. Por eso es
que miembros de pandillas estdn
despiertos hasta horas tempranas en la
mafiana y duermen hasta el mediodia o
aln mas tarde. Dormir en demasia
también puede indicar uso de alcohol o
drogas.

CORTADAS Y
CONTUSIONES

Miembros de pandillas tienen propension

a verse envueltos en mds confrontaciones

fisicas que otros grupos de actitud mds
positiva tal como los exploradores.

Pleitos pueden ocurrir entre miembros de

la misma pandilla o con miembros de una
pandilla rival, o alin con individuos que ho
son parte del mundo de pandillas. Ponga
atencién a cortadas o contusiones sin
explicacién especialmente en los nudillos
y en las manos (resultando de golpear
objetos o gente).

TATUAJES

Miembros de pandillas usan tatuajes para
demostrar a que pandillas pertenecen.
Miembros mds jévenes podrdn usar
boligrafos o ldpices marcadores para
trazar el nombre o las iniciales de la
pandilla en sus cuerpos. Pueda ser que
también tracen el apodo de su pandilla 'y
usen otros lemas de pandillas para sus
tatuajes. Individuos de mayor edad
puedan “grabar” o "marcar” en su piel
simbolos o palabras relacionados a la
pandilla A al larga, este comportamiento
guia al individuo a obtener un tatuaje
permanente. Un jovenzuelo que
demuestre con orgullo su tatuaje real o
falso, indica que al presente, pertenece a
una pandilla.

GRAFITI

Lo mismo que tatuajes, grafiti puede
indicar el nombre de la pandillg, iniciales,
ndmeros o simbolos que estén asociados
con la pandilla. Esta clase de inscripcién
no se escribe solamente en paredes de
edificios, puede encontrarse en libros,
cuadernos, mochilas, ropa y muebles.
Grafiti se usa para marcar el fterritorio
de la pandilla o demostrar estar
enredado con pandillas. Jdvenes que
anden envueltos con pandillas, por lo
general, tienen grafiti marcado en
propiedad personal.




PRACTICANDO
COMPORTAMIENTOS

De la misma manera que jévenes
interesados en deportes practican ese
deporte, jévenes interesados en
pandillas practican comportamiento
relacionado a las pandillas. De
costumbre, ellos practicardn
escribiendo grafiti en papel o en
cuadernos. Algunos padres reportan
haber encontrado su hijo o hija
mirando fijamente en un espejo. Estos
jovenzuelos estdn practicando una
manera agresiva y amenazadora
frecuentemente referida como “de
perro rabioso.” Jdvenes que apenas
empiezan a meterse con una pandilla
pasan muchas horas practicando las
sefiales de mano de la pandilla.

BAJA DE GRADOS

Hablando de una manera general, a los
miembros de pandillas no les gusta
tener ningln éxito en la escuela.
Miembros de pandillas consideran a la
persona que va bien en la escuela como
una “persona diferente” (nerd en
Inglés) y con frecuencia se refieren a
alguien que vaya bien en la escuela
como “nifio de escuela” o “nifia de
escuela,” los dos términos se
consideran despectivos
(despreciativos). Ademds, debido a las
actividades nocturnas o al alcohol y
otras drogas, los estudiantes no pueden
concentrarse en actividades
académicas.
]

Un solo indicador por si mismo no
significa que el joven en cuestién estd
metido con una pandilla. Un buen
ejemplo de esto es el estilo bombacho
que comenzé como sefia indicadora de
una pandilla y es ahora moda para
muchos jévenes.

SENALES DE USO DE_ALCO-
HOL Y OTRAS DROGAS

Miembros de pandillas tienen acceso muy
facil a alcohol y otras drogas. Algunos
miembros se meten con pandillas solamente
para “ir a fiestas.”

Consumo de alcohol causa muchos cambios
en comportamiento. Cantidades aunque
pequefias perjudican el juicio y la
coordinacion necesaria para operar un
automovil con cuidado. Cantidades de
pequefias a moderadas de alcohol pueden
aumentar la frecuencia de una variedad de
actos agresivos. Cantidades de moderadas a
grandes causan un gran deteriorado de
funciones mentales, alterando de manera un
tanto severa la capacidad de una persona a
aprender y recordarse de informacion dada.
Dosis muy grandes causan depresion
respiratoria y muerte.

PANDILLAS Y NINOS:

¢QUE PUEDEN HACER LOS PADRES?

1. ATENCION

Atencidn de manera positiva contra atencién de manera negativa. Miembros de
pandillas tomardn su tiempo para ponerles atencién a sus “reclutas” nuevos.
e  Acuérdese de alabar a su nifio diariamente
e Tenga una preocupacion y un interés genuinos en las cosas que sean
importantes a su nifio.

2. COMUNIQUE

e No hable solamente a su nifio(a), hable con él (ella)

e Escuchey dé mérito a lo que tenga(n) que decir.

e Animele (a) a que discuta(n) su(s) problemas menores o grandes con
usted.

¢ No considere que su(s) problemas sean de menor importanciay no
les menosprecie cuando los discuta con ‘el (ella).

e Cada dia ponga a un lado cierta hora para charlar con su hijo (hija),
(discuta cémo le(s) fue durante el dia).

3. AMOR
Hdgale(s) saber a sus nifios (nifias) que usted le(s) quiere y de su amor para él (ella).
Muchos nifios (nifias) buscan pandillas para satisfacer la necesidad de amor y
proteccién de la familia.

e Abrdceles con frecuencia (especialmente después de un mal dia).

e Demuéstreles que usted en verdad estd interesado en sus vidas.

e Acuérdese de expresar su amor para ellos (ellas) (no solamente por

medio de acciones).

4. DISCIPLINA

Disciplina y estructura en la familia permitirdn que la criatura desarrolle los limites de
su capacidad.

e Discuta las reglas de casa con los (las) nifios(as).

e Establezca limites realizables

e Enséfieles cual es un comportamiento aceptable y cual es

inaceptable

e Escriba las consecuencias de un comportamiento inaceptable.

e Sea justoy firme

e Seaconsistente

e Establezca e imponga una queda.

5. ESTE ENTERADO ACERCA DE PANDILLAS

"Usted no puede pelear con lo que no ve", o “cambiar lo que no sabe.”

e Organice o atienda reuniones que den una perspectiva local acerca de la
clase de actividades de pandillas que tomen lugar en su vecindad.

e Aprenda cémo se visten los pandilleros.

e TIdentifique los nombres de las pandillas locales y cémo se ven los lugares
donde se juntan.
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COMO COTROLAR LA |
EXPOSICION DE
NINOS(AS) A LA
VIOLENCIA EN

LOS MEDIOS
PUBLICITARIOS

10. SUPERVISIO'N

|

Los(las) nifios(as) tendrdn la tendencia de verse envueltos con pandillas y |

desarrollar otro comportamiento delincuente si se les deja solos(as). |

e Mantenga a su hijo(a) activo(a) en alternativas positivas. |

e Participe en actividades supervisadas tales como programas para |
después de escuela, deportes, clubes (para Nifios y Nifias),

exploradores, actividades de la iglesia o como voluntario(a) en |

servicios a la comunidad. |

e No le(s) permita que ande(n) afuera muy tarde. |

e  Sepa donde estd(n), adonde va(n), y con quién. |

e De vez en cuando verifique donde estd(n).

| 1. Establezca lineas de guia acerca |
| de que es apropiado que su familia
vea. Aplique estas lineas a todos
los  medios publicitarios: dibujos
animados, videos, peliculas, juegos
en video, revistas, y revistas de

I historietas animadas.

11, EDUCACION

La mayoria de los miembros de una pandilla no quedan bien en la escuela y buscan
modos de mejorar la opinién de si mismo (amor propio) de manera negativa. |
e Mantenga un interés activo en la educacion de su hijo(a).
e Ayldele(s) con su tarea escolar o con su(s) estudios para

exdmenes.
e Lea libros con su nifio(a). l
e Visite centros de educacién tales como museos o bibliotecas. 2. Ayude a los(as) nifios(as) a
e Visite los colegios locales. | seleccionar programas que estén
e Participe en actividades escolares de su hijo(a) (especialmente en | bajo estas lineas de guia,
la escuela intermedia).

Conozca bien al personal docente y administrativo. | 3.Entérese de lo que los nifios(as)
Hdgase miembro de la Asociacién de Padres y Maestros
(PTA) (Siglas en Inglés).

Atienda eventos y actividades escolares.

estén viendo cuando estén fuera
| de casa o cuando usted no esté en

e Haga hincapié de la importancia de una buena educacién y I casa.
recuérdele(s) de las oportunidades que la educacion puede l
proveerle(s). |4. Seaun buen modelo cuando
| esté seleccionando lo que quiera
12. ACTITUD/VALORES  ver usted.
Una actitud positiva hacia si mismo y hacia otros, igual que un sentido profundo I
acerca de valores morales y éticos permitirdn que los nifios hagan decisiones 5 Vea la televisién con sus hijos
correctas en eludir pandillas y drogas. (as) y hable con ellos acerca de lo
¢ A una edad temprana ensefie a sus nifios(as) respeto a si mismo y a | que piensen acerca del programa,
otros. llo que ellos saben, lo que no
e Enséfieles lo que es justo y correctoy lo que no lo es. | saben etc.....
e Enséiieles a preocuparse por otros. I

e Permita que crean en si mismos.

, . | 6. Use una casete de video (VCR)
e Permitales que pongan su esperanza en un futuro optimista.

o presente programas apropiados.

e Haga hincapié en una perspectiva optimista en la vida 'y en el |
Futuro. | . »

e Haga hincapié en los buenos hdbitos en el empleo y estudios 7. Anime a sus nifios(as) que se
académicos. linteresen y que participen en

e Enséfieles que por medio de trabajo arduo y buen esfuerzo, ellos | otras actividades afirmativas en
pueden ser lo que quieran /excepto lideres de una pandilla). I lugar de television (TV), videos y

| juegos en videos.
13. PROBLEMAS SOCTALES
Nosotros debemos trabajar todos juntos. 8. Comuniquese y comparta con

Puesto a disposicion por el Departamento de Policia de Longmont en Asociacidh con | ofros padres.

El Grupo de Prevencidn de Violencia de Longmont. Nuestra gracias a la Oficina de Educacién y

Bienestar Tribunal Juvenil del Condado de San Diego y Escuelas de la Comunidad por permitir | Adaptado de Beyond Blame:

el uso de sus materiales de educacién. Para Obtener mds informacién por favor . Péngase en | Callenging Violence in The Media
contacto con la Divisién de Servicios a la Comunidad (L.P.D.) 303-774-4440. |




INTERRUMPIENDO
LA INFLUENCIA
NEGATIVA DE UN
GRUPO

Los(as)jévenes deben dejar de
usar formas de identificacion
referente a pandillas.

Los(as) jovenes deben
comprender la diferencia entre
un grupo de amigos y una
pandilla.

Los(as) jovenes deben entender
en realidad las consecuencias
de enredarse con pandillas.

Los(as) jovenes deben aceptar
responsabilidad por sus
acciones

Los(as) jovenes deben
establecer metas que pueden
alcanzarse.

Los(as) jévenes deben
comprender la dindmica de
presién de semejantes.

Los(as) jovenes deben
desarrollar y practicar técnicas
de resistencia.

Los(as) jovenes deben
establecer un interés en
actividades que sean
afirmativas.

Los(as) jovenes deben
establecer relaciones con
grupos afirmativos

Los(as) jovenes deben unirse
con modelos de comportamiento
afirmativo.

Escuelas y comunidades deben
reforzar factores protectores
que puedan fomentar
flexibilidad.

6. SEPA QUIENES SON LOS AMIGOS DE sv
HIJO(A)

Los semejantes hacen un papel muy importante en el desarrollo de su hijo(a). Si su hijo(a)
anda metiéndose con miembros de una pandilla, entonces el/ella tiene una posibilidad muy
grande de llegar a ser miembro de una pandilla.

No permita que su nifio(a) se enrede con miembros de una pandilla con aquellos
"queriendo ser miembros."

No permita que vaya a casas que tengan miembros de pandillas que viven ahi
debido a la influencia negativa que tengan y al peligro que puedan implicar.
Entérese bien de las familias de sus amigos y de qué opinién tienen acerca
pandillas y drogas.

7. AMOR PROPIO (BUEN CONCEPTO DE SI MISMO)

Un concepto positivo de si mismo habrd de prevenir que su hijo(a) vaya en busca de un
concepto negativo.

Tome tiempo suficiente para inculcar en su nifio(a) que él o ella son especial
les.

Enséfieles a estar satisfechos con ser de la manera que son.

Entérese de, y reconozca las buenas cualidades que tengan.

Palabras pueden tener mucho poder.

Reduzca a un minimo los comentarios negativos

Aumente a un mdaximo los comentarios positivos

Animeles con la esperanza de un futuro luminoso.

8. CONCEPTO-PROPIO ANTI-PANDILLAS

Un(a) nifio(a) que cree que pandillas son conjuntos negativos y que ho cree que serd
miembro de una pandilla no se unird con una pandilla.

Haga saber a su nifio(a) que cualquier cosa asociada con una pandilla

es una cosa negativa y puede destruir el amor propio.

No permita que su(s) nifio(s) nifia(s)escriba(n) nombres, iniciales u otra forma
de grafiti

No permita que tome(n) la clase de apodos (sobrenombres) que tengan en
pandillas.

No permita que ensefie(n) las sefiales de mano de una pandilla.

9. AMBIENTE HOGARENO OPUESTO A PANDILLAS

Si usted permite en su casa avios (articulos de propiedad) de una pandilla o permite que
su hijo(a) se porte como un gdngster, usted le estd permitiendo que se convierta en un
gdngster. En lugar:

Haga saber a su hijo(a) y a sus amigos que su casa es un hogar opuesto a
pandillas.

No permita que nadie traiga a su casa hingunos avios.

Esto incluye revistas, pinturas, dibujos, articulos de ropay cualquiera otra
cosa que tenga grafiti escrito en ella.

Participe en actividades de la comunidad.

Una comunidad fuerte y unida obligard a las pandillas que se muevan o se
dispersen.

Trate de conocer a sus vecinos.

Forme grupos de apoyo.

Forme o Unase con grupos de vigilancia.

Disuada a las pandillas de "patalear la entrada” en su vecindario.
Remueva el grafiti tan pronto como sea posible.

Una reunién para remover grafiti es un buen modo de empezar.



Recursos para Agencias Locales:

Alternativas para Servicios Juveniles de
Jévenes Boulder County Ciudad de Longmont
Longmont, Colorado Mental Health Longmont, Colorado
303-776-8184 (Salud Mental) 303-651-8580

Division de Intervencion

Longmont, Colorado
Informe de Remueva 303-678-6200 Escuelas del Valle

de Grafiti De St.Vrain.
GEAR. Longmont, Colorado
303-774- GEAR Servicios Estudiantiles

En Caso de 303-776-6200
Relaciones de la
Comunidad Ciudad de "
Longmont EmergenCKl Recursos de
303-651- 8444 Vecindario
Por‘ Favor‘ Ciudad de Longmont
Departamento de Policia 303-651-8721
de Longmont Llame
Divisién de Servicios a la
Comunidad 9’1’1 El Comité
Longmont, Colorado Calle Kimbark
Web: ci.longmont.co.us/ No 455
police.htm. Longmont, Colorado
303-774-4440 303-651-6125
I'______________________I
! Libros de Lectura Adicional: ,
I .
| Life in The Gang- The American 8 ball chicks |
| Family, Friends, and Street Gang por Gini Sikes |
Violence - I
| /—/——== por Malcolm Klein :
por Scott H. Decker WB' I
: or Leon Bin
I and Barrik Monster, An P J |
I Autobiography of a Gangsta in the |
| Gangs in America Gang House I
| por C.Ronald Huff por Kody Scott por Mike Knox |



